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Queridos colegas,

Os queremos anunciar que los préoximos dias 19 a 21 de
junio de 2013 realizaremos el Il Curso de Formacién en
Enfermedades Neuromusculares. La percepcién de su
utilidad asi como la valoracion dptima por parte de los
participantes en el | curso han sido los factores decisivos
para plantear la continuidad de este curso.

Como sabéis estas patologias son multiples, poco
frecuentes, a menudo graves, y los conocimientos sobre
las mismas aumentan de forma exponencial.

El objetivo del curso es actualizar y ampliar la formacién en
las enfermedades neuromusculares tanto de

neurdlogos como de residentes de cuarto afio de
Neurologia.

Los asistentes al curso recibiran formacion tedrica y
practica en aspectos clinicos y de técnicas diagndsticas asi
como una actualizacidn sobre los algoritmos terapéuticos
de las principales patologias a las que se pueden enfrentar
en la practica clinica.

Al acabar el curso, los asistentes habran mejorado sus
capacidades clinicas tanto en aspectos diagndsticos como
de tratamiento en dichas enfermedades.

DRA. ISABEL ILLA.

JEFE UNIDAD ENM

SERVICIO NEUROLOGIA

HOSPITAL SANTA CREU | SANT PAU.



Il Curso de formacion en enfermedades
neuromusculares

La duracién del curso es de tres dias e incluye:
¢ Seis mddulos de sesiones tedricas

¢ Tres modulos de précticas ( Gabinete de EMG,
técnicas de laboratorio aplicadas a ENM vy biopsia
muscular)

® Dos mddulos de casos clinicos
* Dos mddulos de discusion de bibliografia.

Se realizard un examen de conocimientos teéricos y
practicos para la obtencion de créditos .

Solicitada acreditacion al Comité de docencia y
acreditacion de la SEN.

Acreditacion del Il CURSO:

N2 DE PLAZAS: 30 por afo.

DIRIGIDO A: Neurdlogos y Residentes de cuarto afo
de Neurologia.

PREINSCRIPCION: Del 18 de marzo hasta el 15 de
Abril del 2013. Seleccidn: por orden de inscripcidn
ssegovia@santpau.cat.

INSCRIPCION: 400 €.

Nota: El curso esta patrocinado por, el Hospital de Ia
Santa Creu i Sant Pau, Ciberned y Laboratorios Grifols,
Laboratorios Pzifer y Laboratorios Genzyme e incluye
la formacidén tedrica y practica, el alojamiento, las
comidas, los desplazamientos asi como las
inscripciones.



PROFESORES PARTICIPANTES

Dr. José Berciano. Servicio Neurologia Hospital Marques de Valdecilla. Santander.
Catedratico Universidad de Santander.

Dr. Ramoén Bordes Servicio de Anatomia Patoldgica. Hospital Santa Creu i Sant Pau.
Dra. Ana B. Cerezuela. Servicio-Rehabilitacion Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Dr. Jaume Coll. Servicio Neurologia Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona.

Dr. Jordi Diaz Manera. Servicio de Neurologia Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Dra. Cristina Dominguez. Servicio de Neurologia Hospital 12 de Octubre. Madrid

Dr. Eduard Gallardo.Institut Recerca. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Dr. Antonio Guerrero. Servicio Neurologia Hospital Clinico de Madrid. Madrid.

Dr. Gerardo Gutierrez. Servicio de Neurologia Hospital Universitario Infanta Sofia. San
Sebastian de los Reyes. Madrid.

Dra. Isabel llla. Servicio Neurologia Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona. Catedratica
Universitat Autonoma de Barcelona.

Dr. Adolfo Lopez de Munain. Servicio Neurologia Hospital Donostia. San Sebastian.

Dra. Francina Munell. Hospital Universitari Vall d’Hebrdn. Barcelona

Dr. José Luis Muioz Blanco. Servicio de Neurologia Hospital Gregorio Marafidon. Madrid.
Dra. Gisela Nogales. Institut Recerca Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

Dr. Julio Pardo. Servicio de Neurologia Hospital Clinico de Santiago. Santiago de

Compostela.

Dra. Carmen Paradas. Servicio de Neurologia Hospital Virgen del Rocio. Sevilla.

Dra. Anna Pastoret. Institut de Recerca Hospital de la Santa Creu i Sant Pau.

Dr. Luis Querol. Servicio de Neurologia Hospital Santa Creu i Sant Pau.Barcelona.

Dr. Ricard Rojas. Servicio de Neurologia Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Dra. Teresa Sevilla. Servicio de Neurologia Hospital La Fe. Valencia.

Dra. Laura Soria. Servicio de Traumatologia Hospital Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

Dr. Juan Jesus Vilchez. Servicio de Neurologia Hospital La fe. Valencia.



Il Curso de formacidon en enfermedades neuromusculares

Miércoles, 19 de Junio

8:30-8:45h. Entrega documentacion

08:45-9:00h. Introduccion institucional y bienvenida al curso
Dr. Rafael Blesa Director Servicio Neurologia Hospital Santa Creu i Sant Pau.
Dr. Jordi Diaz Manera. Coordinador grupo ENM SEN
Dra. Isabel llla Coordinadora del curso.

09:00-09:30h. Peculiaridades de la historia clinica y la exploracién de las ENM.
Dr. Ricard Rojas. Hospital-Sant Pau

09:30-10:00h. Pruebas diagndsticas. Cual y para qué.
Dr. Jordi Diaz. Hospital Sant Pau

10:00-10:30h. La investigacion clinico-basica. Nuestro modelo.
Dra. Isabel llla Sendra. Hospital Sant Pau

10:30-10:45h. Preguntas.
10:45-11:15h. Descanso/ Cafe.

11:15-12:00h. El valor de los estudios genéticos en las ENM.
Dr. Adolfo Lopez de Munain. Hospital Donostia.

12:00-12:45h. Enfermedades Metabdlicas y Mitocondriales.
Dra. Carmen Paradas. Hospital Virgen del Rocio.

12:45-13:00h. Preguntas
13:00-14:30h. Comida.

14:30-17:30h. Tres bloques de practicas:
Grupo 1: Gabinete de EMG. Dr. Ricard Rojas, Dr. Jordi Diaz.
Grupo 2: Técnicas de laboratorio aplicadas a ENM. Dra. Gisela Nogales, Dra. Anna
Pastoret
Grupo 3: Interpretacion de la biopsia muscular. Dr. Eduard Gallardo, Dr Ramén Bordes.

17:30-18:00h. Descanso/Cafe.

18:00-19:30h. Presentacion y discusion de casos clinicos.
Dr. Gerardo Gutiérrez. Hospital Universitario Infanta Sofia.
Dr. Jordi Diaz . Hospital Sant Pau
Dr. Ricard Rojas. Hospital Sant Pau

19:30-20:30h. Presentacion y discusién de bibliografia relevante.

21:00h. Cena de grupo



Il Curso de formacion en enfermedades neuromusculares

Jueves, 20 de Junio

09:00-9:30h. Diagnéstico y tratamiento de la ELA
Dr. José Luis Muioz-Blanco. Hospital Gregorio Marafion

09:30-10:00h. Enfermedad de Charcot-Marie-Tooth: fenotipos y estrategias para orientar
el estudio molecular.

Dra. Teresa Sevilla. Hospital La Fe de Valencia.

10.00-10:30h. Aproximacion a las polineuropatias de fibra pequefia.
Dr. Antonio Guerrero Sola. Hospital Clinico de Madrid.

10:30-11:00h. Algoritmo diagndstico de las neuropatias adquiridas.
Dr. Julio Pardo. Hospital Clinico de Santiago.

11:00-11:15h. Preguntas.
11:15- 11:30h. Descanso/ Café.

11:30-12:00h. Neuropatias Inmunomediadas crénicas.
Dr. Ricard Rojas. Hospital Sant Pau

12:00- 12:45h. Mecanismos de la patologia axonal en el Sihdrome de Guillain-Barré
Dr. José Berciano. Hospital Marqués de Valdecilla.

12:45-13-00h. Preguntas
13:00-14:30h. Comida de trabajo.

14:30-17:30h. Tres bloques de practicas:
Grupo 2: Gabinete de EMG. Dr. Ricard Rojas, Dr. Jordi Diaz.
Grupo 3: Técnicas de laboratorio aplicadas a ENM. Dra. Gisela Nogales, Dra. Anna
Pastoret
Grupo 1: Interpretacion de la biopsia muscular: Dr. Eduard Gallardo, Dr Ramén Bordes

17:30-18:00h. Descanso.
18:00-19:30h. Presentacion y discusion de casos clinicos.
Dr. Luis Querol. Hospital Sant Pau
Dra. Cristina Dominguez. Hospital 12 de Octubre.

Dra. Francina Munell. Hospital Universitari Vall d’"Hebrén

19:30-20:30h. Presentacion y discusion de bibliografia relevante.



Il Curso de formacion en enfermedades neuromusculares

Viernes, 21 de Junio

09:00-09:30h. Manejo clinico y terapéutico de la Miastenia Gravis.
Dra. Isabel llla.Hospital Sant Pau

09:30-10:00h. Patologia neuroinmune aguda y grave.
Dr. Luis Querol. Hospital Sant Pau

10:00-10:30h. Miopatias Inflamatorias.
Dr. Eduard Gallardo. Institut de Recerca. HSCSP

10:30-11:00h. Las miopatias adquiridas , hiperCKemia y mialgias.
Dr. Jaume Coll. Hospital Germans Trias i Pujol.

11:00-11:15h. Preguntas.

11:15-11:30h. Descanso/ Cafe.

11:30-12:00h. Diagnéstico diferencial y algoritmo de distrofias musculares.
Dra Carmen Paradas. Hospital Virgen del Rocio.

12:00-12:30h. Abordaje de los trastornos musculares causados por canalopatias
Dr. Juan Jesus Vilchez. Hospital La Fe.

12:30-13:15h. Tratamiento multidisciplinar del paciente con distrofia muscular.
Dr. J Diaz, Dra. L Soria, Dra. AB Cerezuela. Hospital Sant Pau.

13:15-13:30h. Preguntas
13:30-15:00h. Comida.
15:00-17:00h. Tres bloques de practicas:
Grupo 3: Gabinete de EMG. Dr. Ricard Rojas, Dr. Jordi Diaz.
Grupo 1: Técnicas de laboratorio aplicadas a ENM. Dra. Gisela Nogales, Dra. Anna
Pastoret.
Grupo 2: Interpretacion de la biopsia muscular: Dr. Eduard Gallardo, Dr Ramén Bordes
17:00- 17:30h. Descanso.

17:30-18:45h. Examen conocimientos adquiridos y evaluacion de los profesores.

18:45-19.00 h. Despedida.



Il Curso de formacion en enfermedades
neuromusculares

Informacion general:

Secretaria organizacion:

Sonia Segovia Simoén

Ssegovia@santpau.cat

TIf. 93 291 90 00

Etx. 5978
http://neuromuscularsantpau.wordpress.com
Iguerol@santpau.cat

Sede del curso:

Aula Polivalente 22 piso
Laboratorio Pabellén 17

Primer mdédulo. 22 piso. Despacho 7
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Hotel alojamiento:

Hotel Amrey Sant Pau

C/Sant Antoni M2 Claret, 173.
08041 Barcelona

TIf. 934335151
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Centro Investigacion
Enfermedades Neurodegenerativas



